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La valorizzazione delle cure termali  
attraverso la ricerca scientifica e l’innovazione 
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organizzato da 

ISTITUTO SUPERIORE DI SANITÀ 

Centro Nazionale Clinical Governance ed Eccellenza delle Cure  
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Fondazione Per La Ricerca Scientifica Termale (FoRST) 
 

 
N° ID: 262D25_P 

 
Rilevanza 
Le terme italiane svolgono un ruolo significativo all’interno del Servizio Sanitario Nazionale, rappresentando uno 
strumento ordinario ed a basso costo per il trattamento di numerose patologie cronico-degenerative, cui si affianca 
un’offerta di benessere di elevato livello, che ha come obiettivo prioritario il miglioramento della qualità della vita. 
L’iniziativa, co-organizzata da Istituto Superiore di Sanità e FoRST, che vede la partecipazione di ricercatori 
dell’Istituto Superiore di Sanità con medici ed esperti nelle patologie che traggono beneficio dalle prestazioni di 
assistenza termale, ha come obiettivo quello di porre le basi per individuare standard e procedure per garantire la 
sicurezza, l'efficacia e la qualità dei trattamenti offerti nei centri termali italiani. 
Con queste prospettive nasce la giornata di studio sulle indicazioni e sull’efficacia delle cure termali nelle diverse 
condizioni cliniche; le riflessioni che scaturiranno dal confronto potranno costituire una base per la costruzione di 
modelli di riferimento e buone pratiche per le cure termali.  
 
Scopo e obiettivi 
L’evento si propone di fornire utili spunti ed orientamenti con l’obiettivo di produrre buone pratiche per le cure 
termali e favorire il coinvolgimento dei principali stakeholders interessati alla tematica. 
 
Metodo didattico o di lavoro 
Relazioni e discussione 
 
Responsabile Scientifico dell’evento  
Romano Arcieri - Centro Nazionale della Clinical Governance ed Eccellenza delle Cure - Istituto Superiore di 
Sanità 
Marina Lalli - Presidente della Fondazione per la Ricerca Scientifica Termale – FoRST 
 
Segreteria Scientifica  
Paolo Roazzi - Tel.  06.49903461 Centro Nazionale della Clinical Governance ed Eccellenza delle Cure 
Ugo Visconti - Tel. 06.49903711 Centro Nazionale della Clinical Governance ed Eccellenza delle Cure 
Cristina Frezza - Tel. 06.84387425 Fondazione per la Ricerca Scientifica Termale  
 
Segreteria Organizzativa  
Giovanni Caricati, tel. 06.49906742, Massimo Marzi, tel. 06.49903301, Roberta Tosoni, tel. 06.49906720  
centronazionale.clingov@iss.it   
Centro Nazionale della Clinical Governance ed Eccellenza delle Cure - Istituto Superiore di Sanità  
Vanessa Surini tel. 06.84387425 - Fondazione per la Ricerca Scientifica Termale  
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Moderatore Tecnico  
Alessandro Mazzola - Centro Nazionale della Clinical Governance ed Eccellenza delle Cure - Istituto Superiore di 
Sanità 
 
INFORMAZIONI GENERALI 

Sede di svolgimento: Istituto Superiore di Sanità, Aula Pocchiari, Viale Regina Elena, 299 Roma  
   
Destinatari dell'evento e numero massimo di partecipanti   
Il Convegno è destinato al personale di enti ed istituzioni sanitarie e di ricerca interessato alle cure termali, con il 
fine di fornire utili spunti ed orientamenti volti a produrre buone pratiche in tale ambito. 
Saranno ammessi un massimo di 220 partecipanti. 
 
PER TUTTE LE ALTRE INFORMAZIONI, SI RIMANDA AL PROGRAMMA DELL’EVENTO. 
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